
Zwei Möglichkeiten zur Speisenweihe an Ostern 

 

 

Variante 1: 

V An Ostern werden die Osterspeisen (Brot, Speck, Eier) gesegnet.  Sie 

sollen uns nach den 40 Tagen des Fastens und des Verzichts gerade 

heute an Ostern eine besondere Freude machen. 

A Gott des Lebens! Wir danken dir für deine Nähe und Wegbegleitung in 

den Höhen und Tiefen unseres Lebens. In österlicher Freude bringen wir 

diese Speisenvor dein Angesicht und bitten dich: Segne dieses Brot, die 

Eier und das Fleisch, lass uns wachsen in der geschwisterlichen Liebe 

und der österlichen Freude, der du lebst und wirkst von Ewigkeit zu 

Ewigkeit. Amen.  

Nun können sie Speisen mit Weihwasser besprengt werden 

 

 

Variante 2: 

V Aller Augen warten auf dich, o Herr, du gibst uns Speise zur rechten 

Zeit. 

A Du öffnest deine Hand und erfüllst alles, was lebt, mit Segen. 

V Christus ist unser Osterlamm. Halleluja. 

A Darum kommt und haltet Festmahl. Halleluja. 

V Lasset uns beten. Herr, du bist nach deiner Auferstehung deinen 

Jüngern erschienen und hast mit ihnen gegessen. Segne dieses Brot, 

die Eier und das Fleisch, und sei auch beim österlichen Mahl bei uns 

zuhause unter uns gegenwärtig. Lass uns wachsen in der 

geschwisterlichen Liebe und in der österlichen Freude und versammle 

uns alle zu deinem ewigen Ostermahl, der du lebst und herrschest in alle 

Ewigkeit. 

A Amen. 

Nun können sie Speisen mit Weihwasser besprengt werden 

 


